3. szamu melléklet

Ismerteté a miifiives labdariigé palyak hasznalatahoz és karbantartiasahoz.

L. A miifiives sportpalyik dpolisa.

Jelen melléklet utmutatasul szolgal a miifii tisztitdsahoz és apolasahoz. Ezen beliil kiilén

részletezi a homokkal és gumival feltsltott palyak karbantartasat.

Emellett figyelembe kell venni a miifii-gy4rté cégek utasitiasait és elGirdsait.
Tapasztalataink szerint, ezeket az utasitisokat az igyfelek gyakran figyelmen kiviil
hagyjak. Ennek a kévetkezménye latvanyos mindségromlas, amely a jatékot nagyban
neheziti, illetve akér ellehetetleniti. Ennek az egyetlen oka a miifii nem megfeleld

karbantartasa.

A probléma megelozése érdekében szeretnénk Ont felvildgositani arrél, mit is jelent egy
mifiives sportpdlya karbantartdsa. Ezek a palydk specialis homok réteget tartalmaznak, ami
eldsegiti a stabilizaciot. A homokréteg tetején egy masik, granuladtumbol 4&llé6 réteget
helyeztek el a sportolashoz sziikséges technikai funkciék biztositisdhoz. A granulatum
réteg daralt gépkocsi és kamion gumikerékbdl, specialis anyaggal bevont festett gumibol
késziil.

A kovetkez6 ajanlasok lefedik a legtébb homok és gumi toltelékkel rendelkezé tipusokat.

A mifiuves pélya telepitése utdn a téltdanyagnak idére van szliksége az elhelyezkedéshez.
Ez a folyamat akir honapokig is eltarthat. A hasznalat melletti rendszeres sepregetés és
tisztitds elésegiti a folyamat végbemenetelét. A telepitést kévetden a palyaban néhany
gylirddés keletkezhet, mely azonban, idével eltiinik, kijszéinheté’)en a homérsékleti
hatasoknak €s a homok/ gumi stilyanak. Ez a folyamat hideg id6ben hosszabb ideig is tarthat
(téli id6szak).

A telepitést kovet§ idOszakban, a kefével t6rténd tisztitds soran ,»laza” szalakkal
talalkozunk. Nincs semmi ok az aggodalomra. A telepités soran a kivitelezs belevag a
szalakba, mik6zben bedllitja a tekercseket, levagja a széleket. Ezek a szalak mér nincsenek
rogzitve a mifii hordozo rétegéhez igy lemorzsolddnak a tisztitds soran. Ehhez hasonléan a
megolvadt csomok is kihullnak, amikor a hordozé réteg meglazul a perforacié miatt az elsé
évben. A monofil szényeg esetén (ahol szamos csomé talalhatd egyben) kiesett, megolvadt
csomokat lehet talalni, akar a takarité eszk6zhdz ragadva, akér a palya fels6 rétegén. Id6vel

ez ajelenség magatdl abbamarad.



II. Ajanlds a hasznalathoz.

A hasznalati és karbantartdsi ajanlds célja, hogy a miifiives pélya felsé rétegét a lehetd
legjobb allapotban lehessen tartani, mellyel megnéveljiik a palya élettartamdt, annak
érdekében, hogy: ‘

» Egyenletes minéséget tarthassunk fenn a jatékfeliileten az értékcsokkenési idoszak

egésze alatt.

» A leheto legjobban érzékeljiik a palyat a jaték kozben.
A palya elsOsorban arra szolgal, hogy sportoljanak rajta, de néhdny alkalommal hasznalhat6
mas tevékenységekre is (példdul fesztival helyszinként). Erre van lehetdség, de szédmos
korlatozasra figyelni kell. Az a legjobb, ha a palyat furnérlemezekkel fedik le. Ha ez nem
lehetséges, akkor keriilni kell a nyomaspontok kialakuldsat. Ideértve a tiisarku cipoket, asztal-
és széklabakat stb. A dohdnyzads minden esetben tilos, étel és ital fogyasztisa sem ajanlott a
palya teriiletén. |

III. Ajanlis a karbantartishoz.
A hasznal6, vagy a palyaért felelés szervezetnek végre kell hajtania a kovetkezd

karbantartasi tevékenységeket a homokkal/ gumival t6lt6tt négy évszakos palyak esetében:

1. A homok/ gumi téltéanyag karbantartasa.

A pélya egész teriiletét hetente egyszer géppel fel kell seperni (lehtzas), olyan eszkozt
hasznalva, ami statikus vagy forgé kefével rendelkezik. A kefe merev nejlon szdlakbdl all,
ami el tudja egyengetni a homok és gumi tdlteléket. fgy a felsé rétegek lazak és
vizateresztoek maradnak. A kefe biztositja, hogy a toltelék rétegzddve helyezkedjen el és a
gumi granuldtumok visszakeriiljenek arra a helyre, ahovd valék. Kiilondsképpen a lazin

toltott, hore lagyuld toltelék esetén, a homokréteg soha nem lehet lathaté vagy fedetlen.

Utasitasok alehtizashoz és a melytisztitdshoz:

e A lehuizast t6bb kiildnbozd iranybdl kell végrehajtani. Az egy irdnybdl tdrténd
lehizas csak a tSltéanyag felhalmozédasahoz vezet és a vonalazas tartds, egy
irany lehtizédsa a vonalazas elvaldsahoz vezethet.

e A maximdlis vezetési sebesség 5 km/ ora keriilve a hirtelen fékezést és az éles
kanyarokat,

e Csokkentse a sebességet a kanyarok elétt €s kanyarodjon széles ivben.

e Ne probélja meg forgatni a kerekeket allé allapotban, kiillonben a bolyhos anyagok
kihullhatnak. :

e A karbantartd gép vagy traktor kerekeit megfelel értékre kell felfiijni.

e Legfeljebb 1500 kg sulyu traktorok hasznalata ajanlott, mely nagyban megkénnyiti a

munkat,
FONTOS! Ha a palya nagyon vizes, a lehtizas és a mélytisztitas esetlegesen kiragadhatja a



toltdanyagot a gyep tetejérdl. Eltarthat egy ideig, amig a gumi granuldtumot visszahelyezi
a szOnyegbe. A legjobb, ha nedves idében melldzziik a palya karbantartasat, vagy csak

egy statikus lehuzoé kefét hasznalunk.

A sarkokat €s a biintetd teriiletet megfeleld mddon fel kell tslteni homokkal és gumival. A
tolteléket figyelmesen kell ellendrizni ezeken a pontokon minden egyes jatéknap végén. Ha
nem egyenletes a feltoltés, akkor fennéll a veszély, hogy a palya egyenetlenné valik. Ez nem
csupan veszélyt jelent, gondolva itt a jatékosok esetleges sériiléseire, de noveli a mifi
elhasznalodasdnak mértékét is. A toltéanyag magassiginak szabélyos ellenbrzése
sziikséges. A csomok 4tlagos magassaga a toltéanyag felsé szintje felett 10 és 15 mm kézstt
van. A gyepet ezzel a magassaggal fejlesztették ki és tesztelték le, ezzel produkalja a
legjobb eredményt. A tdl alacsony toltbanyag arany a szalak lefekvéséhez vezethet, ami

késdbbi negativ kivetkezményekkel jar!

2. A miifii tisztitasa

Kiilénleges figyelmet kell forditani a kérnyezé teriilet talajtél és szennyezd anyagoktol
valé megtisztitasira. Ezek koénnyen atkeriilhetnek a palydra a szél, cipd, vagy mas eszkoz
segitségével. Ennek elkeriilése érdekében, labtorlket, racsokat kell telepiteni a palya
bejarataihoz. Az is fontos, hogy heves es6zések esetén megelSzziik a taptalaj bejutdsat a
kérnyezé iiltetett teriiletekrdl. A szaradt leveleket és tilleveleket azonnal el kell tavolitani a
palyéardl. Ha ezeket til sokéig a palyan hagyjuk, elésegitik a moha kialakuldsat.

Az id6 elbrehaladtdval a levelek komposztilédnak vagy elmorzsolédnak és megtaldljak
az Utjukat a szényeg mélyebb rétegei felé. Ott taptalajként viselkednek, mely a mohdk és
gyomok melegégya. A levelek eltavolitasanak legkonnyebb modja a lombfivo hasznalata. A
lombfavé gép nyildsat nem szabad a feliilettel merdlegesen tartani, mert kiftjja a
toltbanyagot a sz6nyegbdl. A karbantartds masik moédja a karbantartogépek forgé kefével
és gyUjtotartallyal torténé kombinalasa (l4sd a hatodik pontnal a kévetkezé fejezetben).
Ajanlatos lemetszeni a lelogd 4gakat a kérmyezé novényekrdl és fakrél. Ezek kénnyen
lehullanak a szényegre, vagy roluk levelek, gyiimolesdk, magok, tilevelek potyoghatnak
le. A szemetet is rendszeresen takaritani kell a palyardl, akar kézzel, akér géppel (példaul a
korabban emlitett kefe segitségével). Annak elkeriilése érdekében, hogy a szurkoldk
szemetet dobjanak a palyara, tanacsos kell szamu szemetest kihelyezni. A vandalizmus és
a gyujtogatds megelSzése érdekében a szemetes kukakat minden egyes nap végén ki kell
triteni.

3. Dekompaktilds, avagy a miifiibe toltott anyagok fellazitdsa!

A dekompaktalas, (fellazitas, visszalazitds) taldn a legfontosabb része a miifiives labdaragé



palyak idészakos karbantartdsanak. Ez a munkafolyamat azt jelenti, hogy a palyan lévé miifiibe
besdport homokot és gumi-granuldtumot, megfelelé célgéppel fellazitjuk. A mivelettel a
hasznalat alatt letaposott, &sszetomorodott toltdanyagokat egy olyan eszkozzel ,,gereblyézziik”,
ami behatol a téltdanyag aljaig annak érdekében, hogy ismételten egy olyan laza feliiletet
kapjunk, amilyennel az eredetileg megépitett palya rendelkezett.
Ennek a miiveletnek az elvégzésével érhetjiik el azt, hogy:
1. a mifii nem fekszik el, ezaltal nem sériil, élettartama hosszabb lesz, (nem révidill le a
hasznalhatdsag ideje)
2. a toltéanyag laza lesz, ezltal a rétegvastagsidg megnd, révidebbek lesznek a toltdanyagbol
kiall¢ fiiszalak, igy azok nem tudnak ,,lefekiidni”, meghajolni,
3. elkeriilhetdek lesznek a feliilet témorsége, keménysége miatt elszenvedett sportsériilések,

4. a szokasos heti 1-3 alkalommal elvégzendd atsdprés hatékonyabb és a munkat végzd(k) szamara

kénnyebb lesz.

A dekompaktalas gyakorisdga minden esetben a palya hasznélat intenzitdsanak és terhelésének
fliggvénye. Ebben az esetben intenzitas alatt a hasznalt érdk szdmat, mig terhelés alatt az ott 1év6
emberek szdmat értjiik. Amikor edzések megtartisa érdekében a pélya tobb, egymdstol fliggetlen
teriiletre van felosztva, a palydn akéar 50-60 sportold tartézkodhat, vagyis megné a terhelése az
4tlaghoz képest. Osszegezve, egy kevésbé igénybevett palydnal ezt a miiveletet esetleg félévente,
kell csak elvégezni, de egy nagy létszammal t6rténd hasznalatnal, napi 6-8 oras terhelés mellett,
akar 1-2 havonta is sziikséges lehet. Minden esetben a feliilet vizsgalata alapjan kell elddnteniink,
hogy kell-e mar dekompaktilni, vagy sem. Ha mégis szeretnénk egy idé intervallumot
hozzarendelni a feladathoz, akkor elmondhatjuk, hogy atlagos terhelés mellett 150-200 éranként

érdemes, illetve kell ezt a miiveletet elvégezni.

A dekompaktaldssal minden esetben egyiitt jar a gumi-granulitum poétlasa is. Tapasztalatok
alapjan megéllapithaté, hogy évente az eredetileg betdltott granuldtum 10-15%-at kell potolni.
Természetesen ennek meghatdrozdsa is a palya hasznélat intenzitdsanak és leterheltségének
fiiggvénye. Fontos k&vetelmény, hogy minden esetben olyan granulatumot hasznaljunk,
amelynek paraméterei teljes egészében megegyeznek az eredetileg betdltott t6ltdanyag
paramétereivel. (szin, méret, stb.) Tehat, ha 1-2 mm szemcseméretli, z6ld granuldtummal volt
eredetileg felttltve a palya, akkor a p6tlast is csak ilyennel szabad elvégezni. Kifejezetten tilos a

z6ld granuldtummal készitett palyakat fekete granulatummal pétolni.

A munkafolyamat elvégzéséhez nem csak megfelelé gépek, eszkozok sziikségesek, hanem
megfeleld szakértelem és tapasztalat. Egy rosszul elvégzett dekompaktalds kart is tehet a

palyaban. (szakadas, gyirédés) Javasoljuk ennek a munkénak egy megfelel6 szakértelemmel,



felkésziiltséggel és gépparkkal rendelkezd szakcéggel vald elvégeztetését.

4. A miifiives szényeg hibai

Rendszeres ellendrzés (legaldbb egyszer egy héten) sziikséges. Barmilyen kért, a keletkezés
okara tekintet nélkiil, minél hamarabb el kell héritani képzett vagy jél iranyitott személyzet
vagy szakember girda segitségével. Kétség esetén tandcsért kapcsolatba kell lépni a kivitelezd
céggel vagy képviseldjével. Ha az elszakadt vagy nyilt széleket nem Javitjak meg idében, az
veszélyt jelenthet a jitékosok szdmara és inditékul szolgalhat a birénak arra, hogy leftijja a
meccset.

5. Téli hasznailat

Annak ellenére, hogy a mifii ellendll az alacsony hémérsékletnek, jobb nem hasznalni a
palyat, amikor azt hé fedi, a leghelyesebb ilyenkor megvérni, hogy természetes uton
eltiinjon réla a h6. A ho fedte palyan sétilva a hé kénnyen jéggé alakulhat, ami veszélyt
jelent a csomdk szdmara. Ezért a palyat jobb nem hasznédlni, amikor a h&mérséklet
fagypont ala keriil.

Olvadaskor nem lehet jatszani, kiilénosen egy hosszabb ideig tarté fagyast kévetden.
Ilyenkor a foldalatti teriiletek még mindig kemények, mig a felsd réteg mar szivacsos. A
palyan sétalva komoly egyenlétlenségeket okozhatunk az alépitményben. Ha nagyon
fontos haszndlni a pélydt egy esemény miatt, akkor a havat el kell tavolitani. Ezt nagyon
Ovatosan kell végrehajtani, gumival védett hétolét vagy rotald sepriit hasznélva.
Megtorténhet, hogy a héval egy id6ben, a toltéanyagot is eltavolitjak olvadast kovetben, a

palya kiszdraddsa utan, a tltéanyagot p6tolni kell.

Iv. Karbantartishoz sziikséges eszkozok.

Szamos eszkoz sziikséges a rendszeres karbantartasi munkélatokhoz:

. Meélytisztité kefe: Szitkséges annak érdekében, hogy vissza tudjuk seperni a
toltdanyagot az eredeti helyére, garantalja, hogy a felsé réteg ateresztd maradjon. A
kefe merev nejlon szilai egészen a tSltdanyagig leémnek és eldsegitik, hogy azok
lazak ¢€s kotetlenek maradjanak. A kefe hasznalatinak tovabbi elénye, hogy
Osszesepri a laza csomokat. A pélya széleinek rendszeres seprése eldsegiteni a gyomok
elleni védekezést, meggatolja azok ndvekedését.

2. Lehtzd kefe: Ez egy Kkivalé szerszdm azon t6ltdanyagok Osszeseprésére é&s Ujra
szétosztasara, amik a csomok tetején helyezkednek el. Tobb féle all rendelkezésre.

3. Traktor: Inkdbb nagypélydkndl sziikséges. Kispalya esetén az id6szakos karbantartast



érdemes Vallalkozdval elvégeztetni. A kefék vagy mélytisztité berendezés
mozgatisihoz sziikséges erét tekintve magatdl értetédik a traktor hasznalata. A gép
egy liléssel és legalabb 14 loerével rendelkezzen. Altaldban elmondhaté, hogy a
specidlisan erre a célra kifejlesztett jormii barmely palyara be tud jutni. Erdemes a
karbantartasi és felujitasi munkalatok elvégzésének érdekében kétajtds atjarot épiteni, de
a kapukba épitett szervizbejard (kispalyaknal 3x2 m) is tokéletesen megfelel erre a célra.
Ez szabad utat enged a nagyobb berendezések szaméra is. Vannak olyan nagyméretii
palydk, amelyek nagyobb és gyorsabb traktorokat igényelnek. A mobilizalt
berendezések pazsit- és gyephez valé gumiabroncsokkal legyenek ellatva (tilos a nehéz
kialakitds) és lehetéség szerint legyenek kiegyenlitettek (kiilonds tekintettel a
kiemelkedden nehéz berendezésekre). Gydz6djliink meg arrdl, hogy nem csdpdg beldle
olaj és semmilyen mas lizemanyag a palyaba!

4. Lombfivé vagy lombszivd berendezés: Ez az eszkoz arra szolgal, hogy elfujja vagy
felszivja a koszt, a leveleket és més természetes szemetet a palyardl. A leesett levelek
azonnali eltdvolitisa el8segiti a problémak megel6zését. A lombfivé vagy lombszivo
berendezések kaphatéak hordozhatd €s motorizalt verzidban is.

5. Permetezd szerek: Hatra vehetd, hatizsdkra hasonlité permetezd berendezés kaphato a
mohdk és gyomok ellen, 4ltaldban a tank kapacitisa néhdny 10 liter. A gyomirtd
fijasa segit a palya oldalait és széleit megévni az organikus szennyezOdésektdl. A
mivelet hatékonysiga filigg a hasznalt termék tipusitol €s mennyiségétdl, valamint a
helyi feltételektél. Forditson figyelmet a spray fujasanak irdnyara, hogy az anyag csak a

kivant teriiletre koncentralédjon.

V. Moha, alga ¢és gyom elleni védekezés.
Nagyon fontos, hogy a palyatél tavol tartsuk a mohat, az algat és a gyomokat. Els6dlegesen

azért, mert szennyezd hatissal lehetnek a péalyara. Masodszor azért, mert ezek gyorsan
csokkentik a mUfli vizateresztd képességét, eldidézve ezzel annak a veszélyét, hogy a biro
alkalmatlannak nyilvanitja a palyat a jatékra. T6bb moédja van az organikus szennyez8dés
kontrollalaséra. El8szor is: meg kell elézni a levelek vagy a taptalaj palyara keriilését a
kozeli zold teriiletekrél. Ha ez nem kivitelezhetd, akkor a palyara kerilt leveleket és foldet
azonnal el kell tavolitani. Ha a levelek til sok ideig vannak a palyan, akkor elmorzsolédnak
és a szerves anyagok bekeriilnek a miifii mélyebb rétegeibe. Ez jelentésen noveli a mohdk
megjelenésének és névekedésének esélyét. A moha nagy mennyiségli nedvességet tartalmaz,

cstkkenti amiifii vizatereszté képességét, vizelvezetési problémaékat okozva ezzel.



A karbantartdsi ajanldsndl mar emlitett modon, a palyat minden héten le kell huzni,
beleértve az oldalakat és a széleket is, ill. ajanlott a mélytisztitds is. Egy erds kefe bizonyos
mértékig atjut a szényegen, kiszoritva ezzel a laza gyomokat, amelyek még a csirazasi
idészakban vannak, megelézve ezzel névekedésiiket. A lehuzas biztositja tovabb4, hogy a

felsé réteg nem témorddik Sssze, igy a vizelvezetd képesség kielégitd marad.

A masodik médszer a gyomirté permetezd berendezés alkalmazéasa. Szamos marka talalhaté
a boltok polcain, kertészeti centrumokban és mezbgazdasagi boltokban egyarant. A
vasarolt termék hasznélati utasitdsa is megtaldlhaté itt. A hatrdnya az, hogy a moha és az
alga més vegyszert igényel, mint a gyom. Ez azt jelenti, hogy sokszor kétszer kell hasznalni a
permetezd berendezést, kiilonbszé termékeket hasznalva (néha a kettdt $ssze lehet keverni).
Az altalanos vegyszer a gyomok irtasara a ,,Roundup”. A ,,Biomos”-hoz hasonlité termékek
sikeresen, alkalmazhatok mohak és algak irtdsara. Mindkét elébb emlitett vegyszert egy
adott aranyban vizzel kell keverni, majd azutidn lehet &Sket permetezni a hétizsikra

emlékeztetd permetezé berendezésbdl.

Ha a fentiekben emlitett megel6z8 tevékenységek ellenére a moha és a gyom elkezdenek
néni, azokat kézi vagy gépi Gton el kell tdvolitani. A gyomokat ki lehet hizni. A mohat
a szényegbe mélyen belenyomott rotalé kefével lehet eltavolitani. Ennek az eljarasnak a
hatranya, hogy a kefe kiveszi a homokot is a rétegekbél. Bizonyos levegbzteté eszkdzok is
alkalmazhatdak. Ezek a berendezések felszivijdk a mohét a felszinre, ami ezutén egyszerl

lehtzas alkalmaval eltavolithat6 a palyardl.

VI Karbantartas koltségei

Kispalyanal a gondnok (iizemeltetd) el tudja latni azokat a napi, heti feladatokat, amelyek a
rendszeres haszndlat mellett jelentkeznek. Az eszkozoket kell beszerezni, a gyomirtd
szereket, a potlandé toltelék anyagokat, stb. Ezek felhasznaldsaval az tizemeltetdnek el kell
végeznie a feladatok nagy részét, akar igy, hogy csak minimalis tobbletkdltséget jelent a
szerszamok, eszk6zok, anyagok beszerzése. Ez évente 4tlagosan 100 000 — 300 000 forint,
hasznalattd]l fliggéen. Tovabbi koltség, az évi 1-2 alkalommal végzett gépi karbantartas
dekompaktélds. Erre ma nagyon sok palyaépité vallalkozé specializalédott, ruk &ltaldban
100 000 - 150 000 forint alkalmanként. Ha ezeket Osszeadjuk, a karbantartas koltségei
évente 600 000 - 700 000 forintnal nem keriilnek tobbe. Az esetleges hibak kijavitasa szintén

szakember bevonasit teszik sziikségessé, ami szintén plusz koltség lehet, de a véllalkozéval



végeztetett nagy karbantartdis mar a sziikséges mifii javitasokat (ragasztast, tSltdanyag
pbtlast) is tartalmazza. Fenti koltségek, megfelelé lizemeltetés, bérbeadas mellett, akar
tébbszérdsen is kitermelhetSek a bevételekbdl.

Nagypalyandl a fenti koltségek tobbszordse jelentkezhet, mivel a feliilet is legalabb 8-9-
szerese a kispélyaénak. Tébb betslté anyagot kell potolni, nagyobb feliiletet kell takaritani,
karbantartani, a t6bb szerszam, kezel6 anyag mellett gépre is sziikség van mar a napi, heti
kezelések alkalmaval is. Fentiek miatt a nagypalyak eszkdz és gép igényesebbek, valamint
az éves karbantartdsok is t&bbe keriilhetnek. A vallalkozdkkal végeztetett évi kétszeri nagy
karbantartds 400 000 — 500 000 forintba keriilhet alkalmanként. Megéllapithat6 tehat, hogy
nagypéalya esetén az éves karbantartisi 6sszeg koriilbelill 2-5 millid forint lehet, a hasznalat
fiiggvényeében.

Félpilyiandl (40x60) elmondhaté, hogy altalaban — méretébdl adédéan — a nagypalya
karbantartdsi koltségének felével kell szdmolnunk. Itt is ajanlott mar a kisgépek hasznalata a
napi, heti kezelések alkalmaval is. A félpalya esetén az éves karbantartasi 6sszeg koriilbeliil
1-2 millié forint lehet, a hasznélat fliggvényében.

Fenti 4rak csak tajékoztato jellegliek, a piaci viszonyok mellet jelent6s eltérés is eléfordulhat
azok mértékében, mint lefelé, mint felfelé.

Fontos tudni, hogy a megfelelé idében elvégzett és szakszerii karbantartisra forditott

Osszegek, tobbszordsem megtériilnek a palya megnivekedett élettartamat tekintve.

Kérjiik, minden esetben tartsa be a miifli gyartdjanak, forgalmazdjanak eldirdsait is.

Budapest, 2016. 10. 14.
Magyar Labdarigé Szovetség



